«Роль двигательной активности в физическом развитии дошкольников»
Перспективное планирование работы инструктора по физической культуре Вернер В. Н. с родителями и воспитанниками
	№
	Название
	Форма организации
	Сроки

	
	«Формирование двигательной активности дошкольников»
«А Вы! - любите играть?»
«Игры на море»

«Осенние старты»
«День здоровья»

Подвижные игры русского народа
«Роль двигательной активности дошкольника в физическом развитии»
«Королевство волшебных мячей»


«Мяч – первая и самая важная игрушка»
Все о здоровье, движении, спорте



«Домашний стадион»
Так мы занимаемся
Веселая карусель


Использование гимнастических мячей для профилактики нарушения осанки
«На старте я и мама»

Что мы знаем о двигательной активности дошкольников
Участок тренажер

Веселый тренинг

Спортивное лето
	Родительское собрание



Экспресс опрос

Сочинение родителей по обмену опытом
Спортивный досуг
Спортивно-музыкальное развлечение
Вечер развлечений с папами
Памятка



Спортивное развлечение

Газета «спортивный вестник»
Сообщение

Анкетирование

Акция – конкурс «Пословицы, поговорки, загадки»
Консультация
«День открытых дверей»
Досуг спортивный
Семейный спортивный праздник к 23 февраля
Практические советы



Музыкально-спортивный праздник к 8 марта
Дискуссия с родителями 



Консультация

Практические рекомендации
Конкурс книжек - самоделок
	Сентябрь



Сентябрь

Сентябрь

Октябрь
Октябрь

Ноябрь

Ноябрь



Декабрь

Декабрь

Январь

Январь

Январь


Февраль
Февраль
Февраль
Февраль

Март



Март

Апрель



Апрель

Май

Май




